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Hyvinvointitoimijat tutuksi —infot: Hyvinvointia ja
terveytta edistava toiminta helposti loydettavaksi

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue jarjestaa kevaalla 2024 yhdessa jarjestojen,
seurakuntien ja kuntien kanssa hyvinvointitoimijat tutuksi- infot, jotka on suunnattu
kaikille alueen asukkaille, toimijoille ja hyvinvointialueen ja kuntien tyontekijoille.

Jarjesto- ja muut toimijat ovat mukana kiertueella esittelemassa palveluitaan ja
keskustelemassa kavijoiden kanssa. Mukana on esimerkiksi
Keravan liikuntapalvelut, Vantaan nuoriso- ja yhteisopalvelut, Padkaupunkiseudun
omaishoitajat ry, Tikkurilan klubitalot, Vantaan muistiyhdistys, Uudenmaan Kilpi ry,
Suomen partiolaiset, Vantaan turvakoti ry, Setlementti Louhela ry ja kymmenia muita
toimijoita.

Paikalla on tavattavissa myos kokemusasiantuntija, joka ohjaa kavijoita paikalle.
Infot ovat eri toimipisteissa tiistaisin klo 10-11 ja torstaisin klo 13-14. Toimipaikkoja ovat

esimerkiksi Keravan terveysasema, Peijaksen sairaala, Tikkurilan Verso, Lumon kirjasto ja
Mosaiikin kirjasto.

Lisatietoja tulossa! Sita ennen tietoa voi kysya: Suvi Rapinoja, suvi.rapinoja2@vakehyva.fi
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Hyvinvointikiertue: Ohjausta ja neuvontaa hyvinvointisi

tueksi!

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue jarjestaa kevaalla 2024 yhdessa jarjestojen,
seurakuntien ja kuntien kanssa hyvinvointikiertueen, joka on suunnattu alueen
senioreille, nuorille ja nuorille aikuisille.

Seniorineuvonnan, HyvaHyten ja jarjestéjen yhteinen hyvinvointi-info -kiertue
vuonna 2024 yhdistaa seniorineuvonnan ja hyvinvointia edistavan,
ennaltaehkaisevan jalkautuvan ohjauksen ja vie tietoa sinne, missa

asukkaat/asiakkaat liikkuvat. Jarjesto- ja muut toimijat ovat mukana kiertueella

esittelemadssa palveluitaan ja keskustelemassa kavijoiden kanssa.

Kiertue alkaa tammikuussa ja jatkuu pitkalle ensi syksyyn eri Vantaan ja Keravan
paikoissa.

Tarkemman aikataulun l6ydat:
VAKENn hyvinvointikiertue alkaa tammikuussa — infotapaamisia senioreille, nuorille ja

nuorille aikuisille | Vantaan ja Keravan hyvinvointialue (vakehyva.fi)
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https://vakehyva.fi/fi/ajankohtaista/ajankohtaista/vaken-hyvinvointikiertue-alkaa-tammikuussa-infotapaamisia-senioreille-nuorille-ja-nuorille-aikuisille
https://vakehyva.fi/fi/ajankohtaista/ajankohtaista/vaken-hyvinvointikiertue-alkaa-tammikuussa-infotapaamisia-senioreille-nuorille-ja-nuorille-aikuisille

Senioreille suunnatun
hyvinvointikiertueen aikataulu

all kevdt 2024
“ n I -" . . Tammikuu: 11.1.2024 klo 13-15, Keravan
-

terveysasema, Metsolantie 2, 04200
Kerava

Ohjausta ja neuvontaa
hYVinVOintiSi tueksi' Helmikuu: 8.2.2024 klo 13-15, Myyrmd&en

kirjasto, Paalutori 3, 01600 Vantaa

Jarjestdmme kaksi kertaa kuukaudessa torstaisin kiertavéan Maaliskuu: 14.3.2024 klo 13-15 Peijo ksen
Hyvinvointikiertueen. Hyvinvointikiertue on kevéén 2024 uusi juttuy, OLKA F;ist'e .Suiraclckctu i 01400

jota toteutetaan yhteistydssd Suomen kestddn kasvun ohjelman

HyvéHyte — ja Hyvdlké- hankekarkien sekd Vantaa
vanhuspalveluiden/Seniorineuvonnan kanssa. Hyvinvointikiertue
kiertad joka kuun toinen ja viimeinen torstai. Huhtikuu: 11.4.2024 klo 13-15, Katriinan

L . . . sairaala, Katriinankuja 4, 01760 Vantaa
Hyvinvointikiertueella joka kuun toisena torstaina mukana on

Seniorineuvonnan tyoéntekijd ja kyseessd on senioreille suunnattu

hyvinvointikiertue. Mukaan voi iimoittautua jérjestét ja muut toimijat, Toukokuu: 16.5.2024 klo 13-15 Tikkurilan
joiden kohderyhmdd seniorit ovat. terveysasema, Kielotie 11 A, 01300
L . - . I Vantaa
Joka kuukauden viimeinen torstai on puolestaan erityisesti nucrille ja
nuorille aikuisille suunnattu hyvinvointikiertue, jossa mukana on
Hyvinvoiva VAKE:n tyontekijé. Nuorille/nuorille aikuisille suunnatulle Kesdkuu: 13.6.2024 klo 13-15. Keravan
hyvinvointikiertueelle toivomme mukaan jérjest6ja ja muita kirquto Paasikivenkatu 12, 04200 Kerava

toimijoita, joiden kohderyhméé nuoret/nuoret aikuiset ovat.

Hyvinvointikiertueella ei ole mukana kokemusasiantuntijaa, mutta
sen sijaan Seniorineuvonnan [ Hyvinvoiva VAKE:n tydntekijé on
kiertueella mukana.

Vantaan ja Keravan hyvinveintialue Euroopan unionin
Euroopan unionin Vanda och Kervo valfardsomréade rahcittama
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HYVINVOINTIKERTUEELLA KOHDATAAN!
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